PREPARACION DE LA CAMA
PARA EL INGRESO DEL PACIENTE

& - -

[} Objetivo
v/ Tener la cama preparada para un posible ingreso.

& Material
v’ Funda de colchén. v Manta.
v’ Sabana bajera. v’ Colcha.
v/ Sabana encimera. v’ Almohada.
v’ Entremetida. v Funda de almohada.

% Procedimiento

v’ Comprobar la limpieza del mobiliario.

v/ Colocar la cama en posicion horizontal.

v’ Colocar la funda del colchon.

v’ Colocar la sébana bajera en el centro de la cama, sin sacudir. Estirar y sujetar
las esquinas en forma de mitra.

v Colocar la entremetida transversalmente en el tercio medio de la cama.

v’ Colocar la sabana encimera, en el centro de la cama, el borde superior debe
sobresalir un poco de la cabecera del colchdon. Los bordes deben colgar al mismo
nivel en ambos lados. Remeter el extremo inferior y sujetar las esquinas en
forma de mitra.

v’ Colocar manta ( si precisa).

v Colocar colcha, repitiendo la misma operacion que con la sdbana encimera.

v’ Doblar el borde superior de la sabana encimera sobre la colcha, haciendo el
embozo.

v/ Poner la funda de almohada.

4 Dejar el mobiliario de la habitacion ordenado.

v’ Anotar las camas preparadas en libro de incidencias.
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